
Stilte-moment 

2009 - 2010 
als bidden helpt … 

Auguste Rodin – La Cathédrale



Het  opzet  van  de  stiltemomenten  is  dat  we  als  gelovige 
gemeenschap  tijd  (vrij)  maken  voor  het  meest  kwetsbare  in 
onze samenleving. Daar waar de mens op zijn zwakst en zijn 
breekbaarst  is,  daar  kan  gebed  en  stilte  een  helende  ruimte 
zijn. 
Misschien zijn het ook stille momenten door de grote 
afwezigheid van mensen: God, voor vele mensen de grote 
afwezige, krijgt hier de volle ruimte. Waar wij met lege handen 
staan, machteloos en liefdevol, mag Hij ten volle tot zijn recht 
komen. Hij lost niets op, tenzij door het helemaal met de mens, 
zijn evenbeeld, te delen. 

Als  kerkgemeenschap  willen  we  ook  ons  steentje  bijdragen, 
met  meer  dan  “één  minuut”. We  mogen  niet  verwachten  dat 
iedereen kan bidden. Van gelovige mensen wordt verondersteld 
dat  zij  bereid  zijn  tot  gebed. Bidden  verandert  niet  de  situatie 
waar  men  voor  staat,  maar  wel  de  mens  voor  wie  gebeden 
wordt. 

In  onze  federatie  willen  we  daar  speciaal  aandacht  aan 
besteden.  Maandelijks  zullen  wij  een  pijnpunt  uit  onze 
samenleving biddend onder de aandacht brengen in een stilte­ 
moment. 

De  aanwezigen  in  de  kerk  hoeven  niet  noodzakelijk  de 
gekwetsten te zijn, maar vooral zij die willen bidden. U kunt uw 
gebedsintentie  ook  schriftelijk  bezorgen  onder  een  gesloten 
omslag, waarop vermeld staat “stilte­moment” (Pastorijstraat 1, 
Brasschaat). 

De  data  van  onze  stilte­momenten  vindt  u  ook  in  het 
parochieblad,  de  Brasschaatse  Film,  onze  website 
www.kerkbrasschaat.be  en  in  de  ontmoetingsruimte  van  onze 
parochiekerken. 
Het stilte­moment heeft altijd plaats op een woensdag om 19.30 
u.

http://www.kerkbrasschaat.be/


aandachtspunten 

1. zorgzaam ­ zorgeloos  ­ 23 september 2009 
voor allen die in stilte zorg dragen voor een medemens… 

2. geen idool – wel kind van God ­ 21 oktober 2009 
voor allen die – zich misprezen – aandacht vragen … 

3. gestorven – maar niet vergeten ­ 11 november 2009 
voor allen die ‘de liefste’ moeten achterlaten … 

4. zoethouder voor verbitterden ­ 16 december 2009 
voor allen die vlugger de duisternis dan het licht zien… 

5. onbevangen in een bevangen wereld ­ 20 januari 2010 
voor alle kinderen die te weinig kind mogen zijn… 

6. gedragen, wanneer het leven last wordt ­ 10 februari 2010 
voor allen die geen weerstand hebben… 

7. alleen ­ gedeeld ­ 24 maart 2010 
voor allen die hun verhaal niet kwijt kunnen… 

8. leeftijd: afgeleefd – in­geleefd ­ 14 april 2010 
voor allen die de jaren aftellen en niet be­leven… 

9. de zachte kant van het leven – 26 mei 2010 
voor alle vrouwen die waardering verdienen (Maria!)  … 

10. onrustzaaiend –rustgevend ­ 23 juni 2010 
voor allen die het druk hebben … 

Dit is een initiatief van de Parochiefederatie Brasschaat. 
Bezoek ook onze website: www.kerkbrasschaat.be 
Info over onze Stilte­momenten: vanpeteghem.h@scarlet.be
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